
Рекомендации для родителей воспитывающих «особого» ребенка Для воспитания ребенка с 

отклонениями в развитии важное значение имеет характер его взаимоотношений с матерью, т.к. 

малышу для овладения первоначальными навыками и умениями требуется длительная и 

квалифицированная помощь близких, а так же их терпение и выдержка. Основополагающим в 

этом отношении является доброжелательная, наполненная любовью и стимулирующая развитие, 

атмосфера в семье. Для эффективного взаимодействия ребенка и взрослого рекомендуется: 1. 

Наличие взаимосвязанности матери и ребенка, умения устанавливать контакт со своим ребенком, 

удовлетворение коммуникативной потребности ребенка, что в значительной степени влияет на 

развитие познавательного интереса. 2. Эмоциональная насыщенность общения ребенка и матери. 

Внимание и доброжелательность являются постоянными компонентами содержания потребности 

в общении, эмоциональное восприятие окружающего мира составляет важную особенность 

психики ребенка. 3. Умение создавать ситуацию совместной деятельности, создавать ситуацию 

ситуативно-делового общения (не делать все за ребенка, а наталкивать на правильные действия). 

4. Использование различных средств общения: речь, жесты, мимика, взгляды, поза и т. д. 5. Учет 

взрослым интересов ребенка и умение их использовать в решении своих задач. 6. Поддержание 

ребенка с помощью фраз: «Ты же можешь», «сделай», «покажи» и т. д. 7. Адекватное отношение 

к ребенку – ребенок здоров, просто имеет особые потребности, которые могут удовлетворяться в 

специально созданных условиях жизни, обучения, воспитания и развития. 


