NAMATKA ANA POAUTENEN no pa3BuUTMIO MOTOpUKM pebeHKa

1. YnparKHeHuA C nasibiuKamm:

- YNpasKHEeHWA AN MACCaXka UM camomaccaka (MoLmnbiBaHUe, MPUKMMaHKWE, MOX/I0NbIBAaHNE,
NOCTYKMBAHUE U T. 4.);

- YNpaskHeHUA ¢ npeameTamm (3cnaHaep, NPULLENKU, KeXUKNY», NPOBKKM, rOPOLLIKK, Wapbl, Bycbl, N1aTOUYKNK,
CYETHbIE MasIoYKM, BETOUKM, NMANOYKM OT Yyna-4yyncos, GaHTUKKN OT KOHPET, MaHKa, MyKa, Kode, Kpem,
CKpab, CKpenku, rpeukme opexu, GyHAyK U T. 4.);

- yNpaxHeHUs 6e3 npegMeToB, HANPMMEP: NaNbYMKOBAA TMMHACTUKA «benka». Cugut 6enka Ha TenexKke,
(Xnonku nagoHAMM U yaapbl Ky/lladykamu apyr o gpyra nonepemeHHo.) MNpogaeT oHa opewku. JIucuuke-
cecTpuyke, Bopobbto, cMHUYKe, MuULLKe ToACTONATOMY, 3aMHbKe ycaTomy. (3arnbaTb NanbymMKm, HAUMHAA C
6onblioro.) Komy B nnaTok, Komy B 3060K, Komy B nanouky. (PUTMUUHbBIE XNONKU 1aA0HAMW U yaAaPbl
Ky/flaukamu apyr o gpyra).

2. YnpaxHeHuA C MAYOM:

- Urpbl Ha Pa3BUTHE OPUEHTUPOBKM B MPOCTPaHCTBe: «bpock MAY BNeBo, BNpaso»; «Knaait may coceay
cneBa, cnpasa»; «bpocait may Bnepes, Hasaa»; «MpokaTh may BOKpYr cebsa» U T. 4.;

- UIPbl C MAYOM, HaMpPaB/IEHHbIE Ha Pa3BUTME 3BYKOMNPOMU3HOLLEHWUS U Pa3BUTME GOHEMATUYECKUX
npoueccos: «CTYKHW NaZlOWKOW Mo MAYY, KOr4a yCablWKLLb 3BYK A»; « CKOIbKO 3BYKOB Al HAa30BY, CTOJ/IbKO
pa3 6pocb maYom 06 non»; «Msay nomait — CNoBO Ha3bIBal» U T. 4.;

- Urpbl C MSIYOM, HaMpaB/ieHHble Ha 0606LWEeHNe M paclMpeHe CI0OBAPHOro 3anaca U pa3BuUTHe
rpamMmmaTn4YecKoro cTpos peun (3akpenneHue obobuiatoLmx cnos, oboralieHne caoBaps,
cnoBoobpasoBaHue, 06pa3oBaHNE MHOKECTBEHHOIO YMCIa UMEH CYLLECTBUTENbHbIX, ynoTpebieHne
npeanoros): «f 3Halo TPU Ha3BaHMA KUBOTHbIX»; «CKaXKn ackoBo»; «KTo yuem 3aHumaertca»; «M3 yero
caenaHo»; « TPeTu INWHUN» U T.4.

3. O6birpbiBaHMe AeTCKMX NeceHok («Bo none 6epesa ctosna», «Muwka», «lNeceHKka Kpokoauna leHbl» u
T.4.)

Kak opraHnsoBaTtb foronegmnyeckne 3aHATMA ,u,ovv\a?

MTaK, Bbl peLnIn CaMoCTOATEIbHO HaYaTb 3aHMMATbLCA CO CBOUM pebeHKoM. Mpexae Yem HayaTb 3aHATUSA,
NnoAroToBbTE BCE, YTO MOXKET BaM NOHAA0bUTbCS.

Bonblioe HacTo/bHOE 3epKano, YTobbl pebeHOK MO KOHTPOIMPOBaTb NPABUbHOCTb BbIMOJHEHMA UM
YRpParKHEHUN APTUKYNALNOHHON TMMHACTUKW.

«JloTo» pasNn4YHOI TeMaTuKM (30010rnyeckoe, bruonormuyeckoe, «Mocyaa», «Mebenb» U T.n.).  XopoLo
TaKXe npnobpectn mynasxum GpyKToB, 0BOLLEN, HAOOPbI HEOONbLLMX NAACTMACCOBbIX UTPYLLEYHbIX
YKMBOTHbIX, HACEKOMbIX, TPAHCMOPTHbIX CPEACTB, KYKO/IbHYIO nocyay U T. 4.

Pa3pesHble KapTUHKM U3 ABYX M Bonee YacTel. Bawmm xob66u 40 OKOHYATeNbHOM KomNeHcaunm
HeAopa3BUTUA peun y pebeHKa AOMKHO CTaTb KONNEKLMOHMPOBaHNE Pa3/IMUHbIX KAPTUHOK, KOTOPble MOTYT
NpUroaMTLCA B NpoLecce NOAroTOBKM K 3aHATMAM (KpacoyHble YNaKoBKKU OT NPOAYKTOB, *KYPHasbl, NaaKaTbl,
KaTanoru u np.) 3aseaute goma 60/1bLUIYI0 KOPOBKY, Kyaa Bbl ByeTe CKNablBaTb CBOK «KOIEKLMION.



MnacTuanH 1 gpyrue matepuansl gas NENKU, KOHCTPYKTOP, LHYPOBKM, CHETHbLIE NAJIOYKU UIU CIIUYKU U T. 4.
TeTpaZb AN anbbOM A5 HaKNENBAHMA KAPTUHOK M NJIaHMPOBAHWUA 3aHATUN.

CoBeTbl NPU OPraHM3aLLMn 3aHATUI ¢ pebeHKom

1. OcHoBHaA TPYAHOCTb ANA pO,ﬂ,MTE!’Ieﬁ — HeXenaHume pe6eH|<a 3aHUMaTbCs. YTobbI npeogoneTb 3710,
H606X0,CI,MMO 3aUHTEPECOBATb Ma/ibllia.

2. Ba’KHO MOMHUTb, YTO OCHOBHanA AeATE/IbHOCTb AeTell — UrpoBas. Bce 3aHATMA AONKHbI CTPOUTLCS NO

npaswuaam urpbi!

3. AnntenbHOCTb 3aHATUA 6e3 nepepbiBa He AO/KHa Npe-BbiwaTb 15-20 MUHYT!
4. OTnoXuTe 3aHATUA, ecnn pebeHoK 6oseH nnum naoxo ceba yyscreyet!

5. 3HaKombTe pebeHKa c AeTCcKon nuTepaTtypon!

6. Nonb3yiTecb HarAAHbIM MaTepuanom!

7. ToBOpUTE YETKO, NOBEPHYBLLMCH NLLOM K pebeHKy. MycTb OH BUAMUT ABUMKEHUA BaLLMX ry6, 3anomuHaeT
WX.

8. He ynotpebnsiite cnoBo «HenpasuabHO»! Becensiite pebeHKy yBepeHHOCTb, YTO MAEeT XxopoLo!



