KouncyabTanus 1js poauTesiei:
«O0yueHmue jeTeil HABbIKaM O0OIIEHUS B CEMbe»

OObIuHO neTssM He TpeOyeTcsl crenuanbHOro oOydeHus oouienuto. OOydyeHue OOIMICHHUI0 —
IpoIlecC eCTEeCTBEHHbIH. PeOeHOK yuumTcs oO0maThCs, NOApakas TOMY, KaK 3TO JIENaloT
poautenn. CaMy pOJMTENN JOJDKHBI TIOKAa3bIBaTh PEOCHKY 00pasIlbl PABIIBHOTO oOIIeHus. B o0miennn
CO B3POCJIBIMH OH Y3HAeT, KaK HY)KHO: TOBOPUTb U JIeNaTh IPABWIbHO; CIYIIaThb W IOHHUMAaTh
JPYroro; ycBauBaTh HOBbIE 3HAHMSL.

A 1715 3TOr0 HE00X0IUMO:
- PasroBapuBarth apyr ¢ qpyrom. Ecnu o61ieHne He mpoucxoaut, Bel oTnanserecs Apyr ot apyra.
- PacckaspiBath UM 0 cebe. [lycte Bamm netu 3HatoT, uto BBl OTKpPBITHI Ul OTKPOBEHHOTO
pasrosopa.
- YMeTh MoCcTaBUTh ce0sl HAa MX MecTO. PeOeHKy 4acTo KaKeTcsl, 4To C TEMHU MpoOieMaMu, KOTOpbIe
BO3HMKIIM y HEr0, HUKTO paHbIle HE CTaJKUBaJics. Xopoulo, ecnu y Bamlero pebenka He Oyner
COMHCHHI B TOM, 9TO BEI ero nmonumaerte.
- beiTh psamoM. JletssM BaxHO 3HaTh, 4TO JBEpb K Bam Bcerga OTKpbITa, 4YTO BCEraa €cCTh
BO3MOYHOCTb IIOTOBOPHUTH UJIU MPOCTO MOOBITH ¢ Bamu.
- beiTe TBepAbIM M ToOcienoBarenbHBIM. He mpeabsBnsiiTe TpeOOBaHUS, KOTOPbIE HEBO3MOYKHO
BBINIOJIHUTH. bBynpTe mnpeackazyembl [uisi cBoero pebeHka. CrapaliTech Bce JenaTb BMECTE.
[InanupyiiTe HHTEpECHBIE JIea BMECTE C peOEHKOM, YHaCTBYHUTE B €ro KHU3HU.
- IloMHUTB, YTO Kaxkablii peOEHOK OCOOCHHBINH. Y KaXXIOro 4YeJOBeKa €CTh CHJIbHBIE M clladble
ctoponsl. [ToMorute cBoemy peOeHKY ITOBEpUTH B CEOsI.
- BeoicnymuBare pebenka. CrnocoOHOCTH clymiaTb — KIOY K HOPMaJIbHOMY OOIIEHHUIO.
PasroBapuBas ¢ Bamu, pacckaspiBas o cebe, peOCHOK HE JKIET OIICHOK WM KPUTHUKH. YUYUTECh
MPOCTO CIIYIIaTh, HE TIepeOrBasi M HE HACTaWBas Ha cBoeM. Bamemy peGeHKy HEOOX0AMMO, YTOOBI
€ro BBICIYILIAH.
Hy u koHeuHo, yaie urpatb ¢ peOEHKOM B MHTEJUIEKTYaJIbHbBIE U MTOABM)KHbBIE UTPHI.
B3anmoneiicTByiite co cBouM pebeHKOM B urpe. IloguuHSSCH e€e TpaBWiIaM, POIUTENH
CHUCXOJUT C TO3UIMHM HEMOTPENIMMOr0 W BCErja IpPaBOro B3pOCIOTO, a PEOEHOK IMOJIydaeT
BO3MOXHOCTh OIIYTUTh ce0si BaKHBIM M 3HAUYUMBIM. B mpoiiecce Urpbl Mexay WieHaMu CEeMbU
YCTaHABIIMBAETCS HOBBIM CTUJIb OOILIEHUS 1O TMpaBUIaM COIO3HUKOB, TaK KaK POIUTEIIO
HEOOXOMMO TIOHATH MOTHBAIMIO JEHCTBHI CBOEro peOeHKa, ero JIOTHKY, OINYIIEHUS U
SMOIIMOHANBHOE COCTOSHUE. B pe3ynbTaTe MalleHbKUN YeNOBEK, C TOJHBIM JOBEPHEM MOTPYXKasCh
BO B3aUMOJICHCTBUE C pOAUTEIEM, HAUMHAET OILIyIIaTh 3HAYMMOCTb CBOEH JMYHOCTU. B Takoit
aTMocdepe TBOPUECKOE CaMOBBIPRKEHHE JOIIKOIbHHUKA MOYET PACKPBITHCS OCOOCHHO IMOJHO U
OJIHOBPEMEHHO BO3pAcTaeT €ro OLIyIIeHHe OTBETCTBEHHOCTH 3a npoucxosuiee. [lonnas ceoboaa B
TBOPUYECKOM MPOSBICHUM ce0sl BKYIE C MOJACPKKON pOAUTENS U OTCYTCTBUEM CTpaxa HaKa3aHHs
SBJIIETCS MOIIHBIM CTUMYJIOM B TIOBBIIICHHMHM CAaMOOIICHKHM peOeHKa, B YKPEIUIEHUU €ero
MICUXOJIOTUYECKOT0 3/I0POBBS U GOPMUPOBAHUU BCEX HEOOXOMMBIX KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

BsaumoneiictBys B urpe W Habmogas 3a CBOMM PEOCHKOM, POIUTENIM HAYMHAIOT MOJAMEYaTh
Takhe XapaKTepHbIE YEepPThl, KOTOPHIX OHU HE 3aMeyalld B pealibHOM >kKu3HHU. Takue 3aHsaTHs ydar
COTPYOHHMYECTBY CO CBOMMH [JETbMH, NOMOTalOT C INOHUMAHUEM OTHOCUTBCS K MX MAaJICHBKUM
nobegaM M TOpPaXKEHHsIM M Jal0T TOJYOK K COBMECTHOMY TBOPYECTBY B HIpPE, KOTOpOe
BIIOCJIEJICTBUY HENPEMEHHO 3aiMET JOCTOMHOE MECTO U B PEAIbHOM JKU3HU CEMBU.

Xouy npeanoxutb Bam BapHaHThl KOMMYHHUKATHBHBIX MI'P, B KOTOPBIE MBI UTPacM C JETbMHU B
JETCKOM CaJy, HO BBl MOXKETE UI'PATh B HUX U JJOMA BCEH CEMbBEIL.

KoMMyHUKaTHBHBIE MIPbl — TaK HAa3bIBAIOT WIPHI ISl PA3BUTHS YMEHHsS OOLIaThCA,
YMEHUS COTPYIHUYATh U B3aUMO/JICHCTBOBATH C JIOJBMHU B Pa3HOOOPA3HBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUX.
B KOMMyHMKaTHUBHBIE UTPbl MOKHO UIpaTh M JIOMa, U BO JBOpE, Ha MPA3JHUKE WU CEMEUHOMN
BEUEPUHKE.

KommynukarusHas urpa 1. «3apaBcTByiiTe»



HyxHo ycneTs 3a orpaHrueHHOe BpeMs (1 MUHYyTa MM NIOKa 3ByYUT MY3bIKa) [I030POBATHCS C KaK
MOXHO OOJIBIIUM KOJMYECTBOM MPUCYTCTBYIOUIMX JIIOJEH. 3apaHee OroBapUBaceTcCs CHocoo,
C IIOMOIIIbI0 KOTOPOTO MBI OyJeM INPUBETCTBOBATh APYT JApyra — HaIpUMeEp, MOXKaTh JIPYr IPYry
pyku. B KoHIIE UTpBI TOABOIATCS UTOTH — CKOJIBKO pa3 YCIENN 110310pOBAThCsl, HE OCTAJICS JIU KTO-
TO 0€3 MPUBETCTBHUS, KAKOE Ceifuac HACTPOCHUE Y UTPOKOB.
«Ilyranka»
B 3T0#1 KOMMYHHKaTUBHOM UI'pe MOKET ObITh /IBa BapUaAHTA.
Bapuanm 1. «llymanka 6 kpyey». Urpoku BcTaloT B Kpyr u Oepyrcs 3a pyku. Pyku pacuemisrsb
Henb3s1! UTpoku 3aImyThIBalOT KPYr — HE paclerusist pyK, IeperiaruBas uepe3 pyku, 000paunBasich U
tak jnanee. Korja myranka rotoBa, B KOMHATy INpuIjamaercs Boadumuil. EMy HyXHO pacmyraTh
UT'POKOB OOPAaTHO B KPYT, HE PACLIEIUIASA UX PYK.
OTO OueHb Becellas U yBJIEKAaTeJIbHas UIpa, B KOTOPYIO C OIPOMHBIM YJOBOJIbCTBUEM HUTIPAIOT U
MAaJIBIIIH, U TOAPOCTKH, U B3pocibie. [lonpoOyiite — Bam nonpasurcs!
Bapuaum 2. «3metixa» (aBTop Bapuanta — H.FO. XpsimeBa). Irpoku BCcTarT B JIMHUIO U O€pyTCs 3a
pyKH. 3aTeM OHH 3amyThIBAtOTCS (MEPBBIM M MOCIEIHUI MTPOKH — TO €CTh «TOJIOBa» M «XBOCT»
3MeH MPOXOAT MOJ pyKaMH UIPOKOB, NMEPECTYNAIOT Yyepe3 pyKH U Tak Jajee). 3agada BOJSIIETO —
pacmnyraTh 3Mel0, HE PacLEeIUIsis pyK UTPOKOB.

«IlapoBo3uk»
Hrpoku BcTaror npyr 3a apyrom. IlepBblil B 1enoyke — 3TO MapoBO3. Y HETO Ija3a OTKPBITHL. Y
BCEX OCTaJIbHBIX UTPOKOB — «BarOHYMKOBY» — IJla3a 3aKphIThl. [lapoBO3 Be3eT cBo# moes3s U mpsmo,
U 3MEUKOW, M C MPENATCTBUSMH. 3ajiladya «BaroH4YMKOB» — HWIATH 3a «IIapOBO30M)» BIIEpEl, HE
pacuemisis pyk. 3ajada «[apoB03a» — HJTH TaK, YTOObl HE pacTepATh BarOHYMKHU C3aau ceOsl.
Ecnu «BaroH4nK» OTHENUIICS, TO TOE3]1 «PEMOHTHUPYETCS» U OTIPABIISAETCS AAJbIIIE.

«KeHrypy M KeHI'ypeHOK»
Astopsl — JItotoBa E.K., Monuna I'.b. B 3T0i1 urpe urpoku yuarcs ABUratbCs B mape, NoACTpanBas
CBOM JIEUCTBUS K JEHCTBUSAM MapTHEPA.
Urparot mapamu. O1UH UTPOK — «KEHTypy». OH CTOUT. [pyroi Urpok — «KeHrypeHok». OH BcTaeT
K KeHI'ypy CIIMHOW W npucenaeT. KeHrypy u KeHrypeHok OepyTcs 3a pyKd. 3ajgadya UTPOKOB B TMape
— JIOWTH J10 OKHA (10 CTEeHBI). B Urpy MOXHO UTpaTh Aa)ke C CAMbIMHU MaJIEHbKUMU JI€TKaMH U IOMa,
U Ha IIPOTYJIKE.

«3epkajio»
Urpoku genarcs Ha napsl. OJUH UIPOK B Iape — 3TO 3€PKaio. «3epKajoy CUHXPOHHO MOBTOPSET
BCE JIBMIKEHUSI BTOPOrO WI'POKA B mape. 3aT€M OHU MEHSIOTCA MECTaMHU. JTO HE TaK MPOCTO, Kak
Ka)KeTCsl Ha MEPBBIN B3IUIA] — NOMPOOYHTE B POJIM 3€pKajia He OTCTaBaTh OT Urpoka! 3arem, Korjaa
JIETU OCBOSIT BapHaHT UTPHI B Mapax, MOXKHO OyJeT Urpatb B Ty UTPy U ¢ Ipynmnoi aereir. [letu
CTOSIT B JIMHUIO, @ BOJSIIMI HAXOJUTCS IMEpe] HUMHU JIMLOM K UIrpokaMm. Bopasmmii mokasbiBaeT
JBUKEHHE, a BCA TPYINa CUHXPOHHO 32 HUM IOBTOPSIET 3TO ABIKEHUE (0OpaTuTe BHUMAHHE —
rpynna MOBTOPSAET 3€pKabHO, TO €CTh €CIM BOJAIIMNA MOJHSJI IPABYH PYKY, TO «3€pKaJo»
MOJAHUMAET JIEBYIO PYKY).

«depxu Msaa»
B 310ii urpe Mbl HayuyuMcCs IOJCTPAUBATHCSA B CBOMX JIBMXKEHUSX K ABHUKEHUSIM MApTHEPA 110 UTPE.
Wrpoxu BCTalOT mapamMu M Jep>KaT oAuH oOuii 60sbioi May. Kaxaplit UTPOK IEpKHUT MY ABYMS
pykamu. Ilo xkomaHIe WUIpOKM JOJKHBI IIPUCECTh, HE BBIPOHMB MSAY U3 PYK, MNPONTH C HUM IO
KOMHare, oNphIrate BMecTe. [ 1aBHast 3aj1a4a — JecTBOBATH COTJIACOBAHHO U HE BBIPOHUTH MsIY.
Korna urpoku 6e3 mpobiem OyayT AepikaTh MsAY JBYMs pyKaMHM, 3ajada YCIOXKHIETCS — M4
HYXHO OyZIeT yaep:KaTh TOJIbKO OJHOM PYKOH y Ka)KJ0ro Urpoka B mape.
KommynukarusHas urpa 7. «JIio0nmasi urpymka»
Bce Bcraror B kpyr. B pykax y Beaymiero urpel Msarkas urpymka. OH TOBOPUT O HEMl HECKOJBKO
CJIOB — KOMIUTUMEHTOB: «3/1paBCcTBYH, MbIOHOK! ThI Takoil Becenblil. Mbl 04eHb J1100UM ¢ TOOOM
urpartse. [lourpaems ¢ Hamu?». Jlanee Beaymuii MpeyiaraeT AeTAM MOUrpaTh ¢ UTPYLIKOM.



Urpymiky nepeaaroT B Kpyry, ¥ KaJblii HTPOK, MOJTYYUBUIMHA €€, TOBOPUT 00 UIPYIIKE JIACKOBBIC
cioBa: «Y TeOs Takas cMMIATU4YHass MOPIOYKa», «MHE Tak HPAaBUTCS TBOU JJIMHHBIN XBOCTHK,
«TBpI 0ueHb 3a0aBHBINY, «Y TEOS TaKHe KPACHUBBIC U MATKHE YIIKH.

Wrpy MOXHO HPOBOJUTH AK€ C MaJCHbKMMHU JETbMHU — Ipeyiaras UM Hadajo (pasbl, KOTOPYIO
3aKOHYHUT MBI «ThI 0YEHB...», «Y TeOs KpaCUBHIC...».

Kommynukarusnas urpa 8. «IlpuBercreue» («XJonmymka)

51 odeHp NrOOMIO pasHBIE PUTYalbl, NMPUAYMaHHbIE C JOeTbMU. Hawm, B3pOCIBIM, OYEHb YacTo
Ka)KeTCsl, UTO 3TO MEJIoYb, epyHaa. Ho kak ke BaKHbI OHU Ui JeTei!

MBI ¢ neTbMU JIenaeM IIPU BCTPEUE «XJIOMYIIKY». Bce BCTalOT B KpYT, pyKH BBITATHBAEM Bliepen. S
OTKpBIBAIO JIaJI0Hb, JETH KJIAIyT Ha MO0 JIAJOLIKy CBOM JIAJIOIIKH OJIHA HA JAPYryro (IoJiydaeTcs
«TOpPKa» U3 HAIllMX JIa/I0IIEK). 3aTeM Mbl IOJHUMAEM 3TY «TOPKY» BBEPX U BCE BMECTE JIEJIAEM IO
KOMaH/Jie «xyionymky». S rosopro: «Pa3, n1Ba, Tpu» (Ha 3TU CJIOBA MbI IOJTHUMAEM PYKU U TSHEMCS
BBEpX — IMPUYEM TSHEMCS OUYEHb BBICOKO KaK TOJBKO MOXEM J0CTaTh, HE PA3bEIUHAA PYK).
«Xnon!» Ha cnoBo «xyiom» Hama o01as XJI0MyHIKa XJ0MaeT K BceoOIeld pagocTd — pyKu ObICTPO
Pa3BOJATCS B CTOPOHBI «(POHTAHOM).

Ecnu pereli mano, To BO BpeMsl Kpyra 0 XJIOIKa Mbl IPUBETCTBYEM ApPYr Apyra: «3ApaBCTBYH,
Cama (CaivHsbl JIAIOIKH JIETIU B HAITY «XJIOMYIIKY»), 3ApaBcTBYH, ClIaBUK» U TaK Jaliee.
«H/ro/siouka 1 HUTOYKA» (HAPOAHAS UTPA)

Bce wurpoku cranoBarcs apyr 3a apyroM. OguH Wrpok — Wroska. /[pyrue HWrpokum — HHTKA.
«Uronka» Oeraer, MeHsisl HaNpaBJieHUE IBUKEHUS — U MPSAMO, U 3MEUKOM, U MO KPYTy, C Pe3KUMU
IIOBOPOTaMH M IIaBHO. OcCTajbHbIE WIPOKHM JOJDKHBI HE OTCTaBaTh M IOJCTPAaUBATHCS B CBOMX
JEUCTBUAX O] CBOIO KOMAHIY.

«YT0 M3MEHNJIOCH 7>

Urpoxu nensarcs Ha ase rpynnsl. OnHa rpynna OyneT 3araipiBaTh, Apyras — OTraabiBaTh. Te, KTO
OyzneT oTraziplBaTh, BBIXOIAT M3 KOMHAaThl. Mrpoku, ocTaBiimecss B KOMHATe, BHOCST HECKOJBKO
W3MEHEHUW B CBOW BHENIHWM BU. Hampumep, MOKHO B3ATh Uy)KYIO CYMOUYKY ceOe Ha IIeHO WIIH
paccTerHyTb OJHY IYrOBMIly Ha pyOallke, 3aBA3aTh HOBYIO PE3MHOUYKY Ha KOCHUKY, IOMEHSTHCS
MeCTaMH, U3MEHHUTH IpuuecKy. Koraa Urpoku roToBsl, OHU 30BYT TOBapuIlled B KOMHATy. Jlpyras
KOMaHJa JI0JDKHA yraaarb, YTO W3MEHUJIOCh. 3aT€M KOMAHJbl MEHSIOTCA MeCcTaMH. B urpy MoxxHo
UIPaTh HE TOJIBKO KOMAaHJOW, HO U AK€ Iapou.

Xopomo, ecid B KOMHare, rae OyAayT NPOMCXOAUTb W3MEHEHMs, OydeT 3epKajio — 3TO OYEHb
yno6Ho. Ho MoxxHO 000#iTHCE 1 6€3 Hero M mourpaTh B 3Ty UTpy Jaxe B Typroxoje. Ilomydaercs
oueHb Beceno. IIpunacure A 3TOW WUIphl PEKBU3UT (IUIATOYKU Ha LIEH0, PEMELIKH, 3aKOJKU U
Jpyrue Bely, ¢ IOMOLIbI0 KOTOPBIX MOKHO BHOCUTbh U3MEHEHUS B CBOM BHEIIHUIN BUJ).
«KoMmiimmMeHTBDY

Bce Urpoku CTosT B KpPYry M IO OY€pEnr IOBOPST APYr APYry KOMIUIMMEHTHI. B KOMIIMMEHTax
MO>KHO OTMETUTbh U HACTPOEHUE, U BHELIHUN BUJI, U JIMYHBIE KAYE€CTBA U MHOIO€ JPYro€.

OT0 OueHb NMPUATHAS UTPa — MONPOOYITE.

«Yragain»

Bce urpoku cuzar Ha koBpe. OIMH UrpOK — BOJSIIMM — IOBOPAYUBAETCS KO BCeM clIMHOW. Mrpokn
10 OYepeu MOTJIAKUBAKOT €ro 0 CIMHE. 3ajada BOIALIET0 — OTraAarh, KTO €ro celyac Moriaaul.
3areM UIPOKU MEHSIOTCS MECTaMH, YTOOBl KaXK]Iblii CMOT MOOBITH B pOJIM Beaymiero. Mrpy MoskHO
IIPOBOJIUTH HE TOJBKO Ha KOBPE, HO U CTOSI (HapuMep, Ha MPOTYIIKe).

AHaJIIOTMYHYIO UIPY MOKHO INPOBECTH B JPYrOM BapHaHTE€ — IMO03BaThb BOJMAIIETO MO MUMEHU —
MIOJIYYUTCS Urpa «Yraznai, KTO MO3BaI.

«Haiimm cBoero pedeHka»

OTo urpa uis CeMEWHBIX TpyNn M ceMeiHbIX mpa3nHukoB. Mrpa mroOumas, 3amedarenbHas,
Becesiasi, y)ke MHOTO pa3 chirpanHas HaMu. O4eHb ee 000!

HUrpoku nensarcs Ha ABe KOMaHAbl. B OQHOM KOMaHAE — pOAMTENH, B JAPYrOM — HUX JETH.
PopuTensM mo odepeny 3aBsA3bIBAIOTCA IJ1a3a, U UM HY)KHO HalTH CBOEro pebeHKa Cpeau Bcex
Apyrux jAerel Ha omynb. JleTsM 3ampemieHo Mpu 3TOM 4YTO-THMOO0 TOBOPUTH U TOJACKA3bIBATh.
HaoGopoT, HyXHO 3ammyTaTh poJUTeIel — HalpuMep, MOMEHATh KO(TY WIHM CHATh OaHTHK C BOJIOC,



nepedexarb B APYroe MECTO KOMHATBI, IPUCECTh (YTOOBI HE JOTaJalIMCh MO POCTY) M TaK Jajee.
Kak Tonbko poauTens yrajai CBOETO Mabllia, OH TOBOpUT: «BoT AHs!» (Ha3piBaeT nMs peOeHKa)
U CHUMaeT MoBs3Ky. Ecim poauTens He yrajan — TO OH MoJy4aeT (paHT, KOTOPBI OTHIIPHIBACTCS B
KOHLIE UTPBI.

«Xpomast yTouka»

VYTouka ciioMana Jianky, ¥ Ternepb IIoxo XoauT. Ee ponp BbIMONHSAET OAUH U3 JeTed. PebeHok,
urpas poJib, yrOukH, cTapaercs okas3arb, Kak eMy 00JIbHO, IJI0OXO U rpycTHO. Bee npyrue neru ero
YTELIAIOT, IJaJIT, TOBOPAT JAcCKOBBIE CJIOBAa, OOHMMAIOT, HOJIEpKUBAIOT. MOXKHO UrpaTh Tak,
9TOOBI JIETH CaMU BBITIOJTHSIIN POJIA, & MOXKHO HCIOJb30BATh UIPYIIKH U TOBOPHUTH 3a HUX. B 310
KOMMYHHMKATUBHOM UI'PE MabIIIM y4aTCsl IPOSBISATh COUYBCTBHUE.

«Hmy apyra»

B 3Ty urpy MoxHO urpaTth TOJIBKO B 00JbILION rpynme aeteil. Bam nmonago6urcs Habop KapTHHOK
win Habop urpymek (2-3 muiky, 2-3 3aifuuka, 2-3 Kykiel, 2-3 yTouku U Tak ganee). Kaxuomy
peOeHKyY BBbIIAeTCsl OJIHA WrPYIIKa WM OJIHA KapTUHKA, Y KOTOPOH €CTh «JIpYy3bs» — TaKHE XKe
KapTUHKU.

Jletsim mpeanaraercss HAWTW JApy3ed Uid CBOEM WIpyUIKW (HaWTHU MapHble UTPYLIKU, TO €CTh AJIs
3aliuMKa HAWTH JPYTrUX 3aMYMKOB, JUIS MUIIKU — ApYrux Muiek). [lox My3bIKy 1eTH HITyT Opy3eH.
Korpaa npy3ss A1 Urpymku HalIeHbl, A€TU C UTPYIIKAMU JAPYKHO U BECEJIO TAHIYIOT MO MY3BIKY.
OT0 Urpa st MaJI€HbKUX JIETeH, KOTOPBIE elle TOJIBKO y4aTcsl B3aMMOAEHCTBOBATH APYT C IPYTOM.
«IloiiMaii B3rJasi»

DTa urpa pa3BHBaEeT B3auMONOHUMaHKe. Bener urpy B3pociblil.

Urpoku cuasaT Ha KOBpe WM Ha CTYNIbiX. Beaymuii CMOTPUT Ha UTPOKOB, a MOTOM Ha KOM-TO U3
HUX OCTaHaBJIMBAET B3IJISAJ Ha HECKOJbKO MTHOBEHMH, Kak Obl 10J103BaB ero k cede. ToT, HA KoM
OCTaHOBMJICS B3IJISI/T BEAYILETO, I0JKEH BCTaTh. 3ajjauya UTPOKOB — MO B3IVISILy yrajiaTh, Koraa Teos
BBI3BIBACT BEAYIIUN UIPHI.

3areM, KOrJa WMIpOKM OCBOSTCS C IPaBWJIAMH WIPBI, BOAAT JETH W MBITAIOTCA IO B3TIIALY
MOHATH JPYT ApYyTa.

B urpy Mo>kHO UrpaTh He TOJIBKO C TPYIION I€TEH, HO U B CEMBE.

«IlomensiiTech MecTaMm»

Bce MBI pa3Hble, HO y Hac cTOJIbKO o0miero! B 3ToM Mbl yoeumcst B X0J1€ UIPhI.

Wrpoku 1100 CTOAT B KpYyry, MO0 CHIAT Ha CTyNbsAX. Beaymuil urpel npearaer mOMEHSTbCS
MeCTaMHu TeM, KTo .... (lanee nayr 3apanus: «llomeHsiiTecb MeCTaMu Te, KTO JIFOOUT KOHQETHI»,
«KT0 KaxJplii 1IeHb YOUPAET CBOIO MOCTENbY», «Y KOTO JIOMa €CTh KOIIKa» U Tak Jajee).
MaJleHBKHI CEKpET 3TOM KOMMYHUKATUBHOW WIPBI: B 3Ty MIPY MOYKHO UIPATh U CO B3POCIBIMH,
IIPUYEM C BEChbMa CEPbE3HBIMHU LieisiMU. Harpumep, B rpynme negaroroB MOero Kypca moBbIIIEHUS
KBAJTM(HUKALMKA Mbl 3HAKOMUJIUCH APYT C IPYTOM UMEHHO B 3TOW urpe. 3ajaHus ObUIM TaKOTO THIIA:
«ITomensiiTecb MecTramMu Te, KTO paboTatoT no nporpamme «Mcroku». A Tenepp MOMEHSHUTECH
MECTaMH Te, KTO paboTaroT no nporpamme «M3 nerctBa — B OTpoYecTBO». A Ternepb NOMEHSHTECh
MECTaMHU T€, KTO CUMTAET ceOsl MOJIOJBIM MEaroroM. A Tenepb NOMEHSITECh Te, KTO cUuTaeT cels
OTIBITHBIM IIE€JArOTOM B 3TOM TEME U TOTOB MOJEIUTHCS CBOUM OIBITOM U HaXOJKaMU C KOJUIETaAMU»
n npyrue. Tak, BO BpeMsi UIPbl 33 HECKOJBKO MHUHYT s IIOJy4ar0 Ba)KHBIM IJI1 MEHS «IOPTPET
rpynns». 1 Bcem nntepecHo! Y mue Toxe!

«51 xo4y ¢ TOOOM APYKHUTH»

Orta wurpa paspabotana O.B. XyxmaeBoil. Hrpa mnomoraer HalaauTh J0OpPOKENTATENbHYIO
00CTaHOBKY B I'pyIIIE B3pOCIbIX U JIETEH.

Boasmumii roBopuT: «5 X049y NOAPYXKHUTHCS. ..» U Aallee ONMCHIBAET OJHOTO U3 YYACTHUKOB I'PYIIIBL.
VY4YacTHHMK, KOTOPBIA JOTrajajics, YTO OMUCHIBAIOT UMEHHO €ro, ObICTpO MoJ0eraer K BOASIIEMY U
XKMET eMy pyKy. W cam cTaHOBUTCS BOJSALIUM B UI'DE.

«Kopoo0ka ¢ cexperom»

OTa KOMMYHHUKAaTUBHAs Urpa Takxke npemioxena u omnucana O.B. XyxmaeBoil. Bam nonamgoburcs
J0CTaTO4YHO OOJIbIlIasi KapTOHHAs KOpoOKa (Harmpumep, W3-1oJI KOMIIbIOTEpa WM APYroil OBITOBOM
TexHUKH). Ee Bcerna MoKHO HallTH y 3HakOMBIX. B 3T0# kopoOke Bam HyxHO Oyner mpopesarh



OOJBIIME OTBEPCTUS — TaKKe, YTOOBI B HUX CBOOOJHO TpoJiednia pyka. Bcero HyxkHo cuenath 4-6
otBepcTuii. UrparoT cOOTBETCTBEHHO 4-0 uenoBeK (CKOJBKO OTBEPCTHHl B KOPOOKE, CTOJNBKO U
UTPOKOB MOXeET ObITh B Bareit urpe). Urpoku mpoCOBBIBAIOT PYKY B KOPOOKY (BeAymIuid B 3TO
BpeMsl MPHUAEPKUBAET KOPOOKY Ha CTOJIE), TaM HAaXOJIAT YbIO-TO PYKY, C HEW 3HAKOMATCH HU
yraJIbIBalOT, KTO 3TO OBLI, C Y€ PYKOI OHHM TOJIBKO YTO MO3HAKOMMIIUCH.

«apuxkm»

HrpokaMm HYKHO B3AThCS 32 PYKH UM 00pa30oBaTh 3aMKHYTYIO (purypy sirob6oit popmel. Ecinm urparor
MHOTO JIFOJIEM, TO HYKHO IPEIBApPUTEIBHO Pa3AeIuTh UX Ha KOMaHJIbl. B xomaHzne MoOXeT ObITh
HECKOJIBKO UTPOKOB (4-6 4eoBeK).

Kaxxnoii komanjie BbliaeTcsl 3 BO3AYIIHBIX Pa3HOLBETHBIX IIapUKa. 3a/laua KOMaH/lbl — HYXKHO, HE
pacuemisis pyK, YAEpKUBaTh CBOM IIAPUKUM B BO3JyXe KaK MOJXHO JOJbllie (MOXHO
MOJKHU/IBIBATh IIAPUKK U IJIEYOM M JIa)Ke KOJIEHOM, JYThb Ha HUX U HCIOJb30BaTh BCE CIOCOOBI,
KoTopkle npuayT Bam B ronoBy). [lobexnaer komaHnaa, KOTopasi A0JblIE BCEX yAeprKalla apuKu B
BO3JIyXE€.

Ecnu urpatot B3pocible — TO B X0/1€ UIPbl MOXKHO JOOABUTh KaK/10M KOMaHE ellle 1o 2 mapuka —
3TO HaMHOTO CJIO’KHEE U UHTepecHee!

Jnst caMbIX MaJleHbKUX JETEN HYKHO MPEJIOKUTh | MapuK, KOTOPBIN yIEpKUBAET B BO3AYyXE Mapa
— TpolKa UrpokoB. Mrpats ¢ MajiblIaMi MOKHO HE TOJBKO C IIAPUKOM, HO U C ITyLIIUHKOMN U3 BaThl,
Ha KOTOPYIO HY’KHO AyTb (pyccKasi HapoJiHasi CTApUHHAs Urpa).

«3BepUHOE MMAHUHO)

Orta KOMMYHUKaTUBHas urpa paspaborana O.B. XyxyaeBoil U pa3BUBaeT yMEHHUE COTPYIHHYATh
apyr ¢ apyroM. [letu caadarca B oAHy JHHMIO (IoJydaeTcsl KiaBuarypa Qoprenuano). Bemymmit
UTPHI (B3pOCIBIN) pa3aeT KaxaoMy peOeHKY ero rojoc — 3ByKONOJpaXkaHue (Msy, Xpro, raB, My,
KO-KO, Tara u apyrue). Benyiuii, To €CTh «IIMaHUCT», JTOTPArUBAETCS 0 TOJIOB JieTell («urpaeTr Ha
KJIaBUIIaxX»). A «KJIABULINY U3JIAI0T KaXAasi CBOU 3BYK.

MOoHO UrpaTh U Ha KOJIEHKAX — KjaBuiIaxX. Toraa MOKHO BBECTH B UTPY €II€ U TPOMKOCTh 3BYKA.
Ecam nuaHuCT erko AOTPOHYINCS A0 KIABHIIM — OHA 3BYYUT OYEHb THXO, €JI€ CIBIIIHO, €CIIU
CUJIbHEE — TO TPOMKO. ECIIH CHIIBHO — TO «KJIABUILIA» TOBOPUTH IPOMKO.

«CHEeKHBIN KOM»

Ota urpa xopolua A 3HaKOMCTBa, HO MOXET MCIIOJb30BaTh U B JPYrux ciydasx. Mrparor Tak.
[IepBblii urpok HasbiBaeT cBoe WM. CleqyrONIMi UTPOK HAa3bIBAET MM MEPBOIO UIPOKA M CBOE
uMmsa. TpeTuil urpok — UMs MEPBOro U BTOPOTO Mrpoka u jnobaBisieT cBoe ums. UM Tak mo kpyry.
3akaHYMBAaEeM TEM, YTO IEPBBIM UI'POK HA3bIBAET BCE MMEHA. MIMeHa 04YeHb JIErKO 3alIOMUHAIOTCS B
3TOM THUpeE.

He o06s3aTennbHO B 3TOM KOMMYHUKATUBHOW WIpe Ha3bIBaTh MMEHA — MOYKHO Ha3bIBaTh, KTO YTO
TOOUT WM HE JIOOUT, Y KOTO Kakas MeuTa, KTO OTKyAa Mpuexan (eclid uUrpaemM c JCTbMH B
3aropo/JIHOM Jlarepe) WMy KOTO Kakoe JOMAaIllHEee >KMBOTHOE (TO €CTh UYTO TOBOPUM MOXKHO
BBIOMPATH U MPUAYMBIBATh CAMUM B 3aBUCUMOCTH OT TE€MBbI)

«Paccmemmn Hecmesiny»

Omun urpok — 310 Hecmesina. Bece napyrue nertatorca pacememnts Hecmesny. Tort, komy 310
ynaercs — cranoBUTcs HecmesiHoi B cienyromieil urpe.

«Koncnupartop»

Ota urpa paspabotana B. Ilerpycunckum. Bce urpoku BcTaroT B Kpyr. Boasdmiuii Haxoautcs B
LIEHTpE Kpyra. Y Hero 3aBs3aHbl I1a3a. Mrpokn BOAAT XOpoBOJ BOKpYr Bozsmiero. Kak Tosbko
BOJAIIMNA ToBOpUT: «CTOM», XOPOBOJA OCTaHABIMBAETCA. 3ajada BOJMAIIET0 — y3HATh Ha OLIYIb
urpokoB. Ecin Bomsmumil y3Hal WIpoOKa, TO UIPOK BBIXOJUT M3 UIPBL. 3ajada — CTAaTh JIy4YIIUM
KOHCIMPATOPOM, TO €CTh CAeaTh TaK, YTOObI TeOs COBCEM HE y3HAIM WM Y3HAIH MOCIEAHUM.
OueHb Becenas M 3aHUMATENbHAs Urpa. YTo TOJIBKO HE AENAr0T JAE€TH — BCTAIOT HA CTYJ WIX MON3YT
Ha YETBEPEHbKaX, MACKHUPYIOT CBOIO NPUYECKY MOJ KEMKOW W MEepeBA3bIBAIOT OaHT IJIaThs
Ha000POT (CO CIHHBI, TA€ OH OBLI, HAa XKUBOT).

«¥YIIH — HOC — IJ1a32»



Bce urpoku crost B kpyry. Benymunii HaunHaeT roBOpUTh BCIYX U OJTHOBPEMEHHO IIOKA3bIBAaTh Ha
cebe yacTh Tenma: «Ymu-ymu» (Bce MOKa3bpiBatOT yimiw), «llmeun — tuteum» (Bce IMOKA3bIBAIOT
mwieun), «JIokTH — OKTHW» (BCE MOKA3bIBAIOT JIOKTH). 3aTe€M BOJSIIMA HAUMHAET CIELHUAIBHO
IIyTaTh UI'POKOB: IOKAa3bIBa€T OJHY 4acThb TEla, a Ha3bIBAaeT JPYryro. JleTu NOJDKHBI B cilyyae
OLIMOKM BOJSAIIECTO HE MOBTOPSTH 32 HUM JBM)KEHHUE. BBIMTPBIBACT TOT, KTO HH pa3y HE OIINOCH.

B 3Ty urpy ¢ paBHbIM BOCTOPIOM HUrparOT U MaJbIIIH, U MOAPOCTKU. OHA MOJXOAMT TaKkKe IS
M3Y4EHUs MHOCTPaHHBIX SA3bIKOB. CloBapb Urpbl (Ha3bIBa€MbI€ YacTU Te€ja) 3aBUCUT OT BO3pacTta
urparomux aereid. CaMmbIM MaJleHbKUM JIOCTAaTOYHO Ha3BaTh M3BECTHBIE UM YACTH Tejla — HOC, YILU
u apyrue. s Oonee crapmux — MOKHO HCIIONIB30BaTh OOJiee CIIOXKHBIE CIOBA — MOAOOPOJIOK,
JIOKTH, 7100, OpOBH U JApyrue.

«Jlopucyii pucyHoOK»

Urpa ouens mpocras. B Hee MOkHO urpath gaxe BaBoeM. OJUH 4YellOBEK HAauMHAET PUCOBATH —
pucyeT Ha j1HcTe Oymare 3akoprouky. Bropoii urpok napbl IpoJosKaeT pUCYHOK U BHOBB IepeaeT
Oymary M KapaHjaul nepBomMy Urpoky. IlepBbiii UTpok CHOBa MPOJOJDKAET M TaK J0 TEX MOp, IoKa
PUCYHOK He Oy/IeT 3aKOHYEH.

Ecnu urpate ¢ rpymnmoi, To urpa npoBOAUTCS HEMHOTO MO-ApyromMy. Bce UTpoKH cUIST B KpyTYy.
OHM OJHOBPEMEHHO HAUMHAIOT PUCOBATh PUCYHOK HA JIMCTE OyMard M MO CUTHAIY BEIYyLIEro
MepelaloT CBOM PHUCYHOK COCENy ciieBa. A caMM IMOJy4alOT PUCYHOK OT cocena crpaBa. Kaxabii
UTPOK JIOPUCOBBIBACT MOJYYEHHYIO 3aKOPIOYKY M 10 CHTHATy BEIYyLIEro CHOBa IepelaeT JIMCT
Oymaru cocefly cieBa. Tak 1Mo Kpyry JBUTArOTCs BCE PUCYHKH J0 CUTHaJIa BEAYIIEro 00 OKOHYaHUN
Urpbl. 3aTeM MOJYyYMBIIHECS PHUCYHKH paccMmaTpuBaroTcs. OOcyxnaeMm, 4yTo ObUIO 3alyMaHO
MEPBBIM UTPOKOM, KOTOPBIM HaYMHAIl PUCOBATh, U YTO TOJTYYHIIOCH.

Urpa naer BO3MOKHOCTh IPOSIBUTH ce0s1 BCeM JETsIM, 37ech (aHTa3usi HW4eM He CKoBaHa. B oty
UTPY C yIOBOJILCTBUEM UI'PAIOT JAK€ OUYEHb 3aCTEHYNBBIE JACTH.

«Pa3roBop 4epe3 cTekJ/i0»

Urpator nmapoi. OauH UTpoK Kak OyATO HAXOAWTCS B MarasuHe. A BTopoi — Ha yiaune. Ho onu
3a0BUIM JIOTOBOPUTBCS O TOM, YTO HY)KHO KyNHUTh B MarasuHe. Urpok «Ha ymuie» xecramu
NepeaaeT UrPOKy «B Mara3MHe», 4TO €My HYXKHO KynuTb. KpuuaTh 0ecnose3Ho: CTEKJIO TOJICTOE,
He ycnblmaT. MoXHO OOBSCHATBCA TOJIBKO KecTaMHM. B KOHIle WUIpbl MIpOKHM OOMEHMBAIOTCA
uHpopMalKel — YTO HyXHO ObIJIO KyIIHUTh, YTO MOHSUI IOKYNATeIb U3 dKECTOB CBOEr0 TOBAPHILA T10
urpe.

MosxHo B 3Ty uUrpy urparb M Komangamu. OnHa KOMaHAa 3araJplBacT U €€ INPEICTaBUTEIb
IIOKa3bIBAET JKECTaMM, 4TO 3arafaHo. Jlpyras xomanza otrajeiBacT. IIoToM KOMaHIBl MEHSAIOTCS
POJIAMH.

Hrpa uHTEpecHa Kak JETSAM, TaK U B3pPOCIBIM. «XOIWUTb» MOKHO B Pa3sHble Mara3uHbl — U B
«JETCKUH MUDP», U B «300Mara3uH», U B «CYIIEPMapKeT».

CKyJabITOp M IIMHA

Jlist 3TOM KOMMYHMKATHBHOM UTPbI C AOIIKOIbHUKaMU BaM noHano0sTcst kapTuHKu (poTorpadun)
JIOJEH B pa3IM4HbIX M03ax. VX MOXHO ckonupoBaTh B MIHTEpHETE U pacniedaraTh.

Urpator napamu. OuH peOEHOK B Mape — CKYJIbNTOp, Apyrod — riavHa. Kaxnas nmapa nosiydaer
KapTUHKY C H300pa)keHHEM 4YeloBeKa B OIpeleleHHOW mo3e. OTy ¢urypy pebeHky —
«CKYJNBNTOPY» HY)KHO BBUICIIUTh U3 CBOEH «IIMHBI». PasroBapuBarh HENb3s,, BEIb IJIMHA HE
IIOHMMAET CJIOB, MOKHO IPOCTO IETIUTBY». 3aTEM «CKYJBITOP» U «TJIMHA» MEHSAIOTCS POJIIMHU.

C noapocTkaMu M B3pOCIBIMU MOKHO MCIOJIb30BaTh 00Jiee CIIOXKHBIE BapUAHTBI UI'PbI: HApUMep,
BBUICTINTH LIEIYI0 CKYJIBNTYPHYIO T'PYIIY M3 HECKOJBKUX JIIOJAEH Ha 3aJaHHYI0 TeMy. A MOTOM
IIOMEHSATHCS POJISIMH.

Caenoi 1 noBoAbIPL

B sty urpy urparot napoit. OnuH urpok B nape — ciaenoi. Emy 3aBs3piBaror rinasa. [[pyroit nomkex
IIPOBECTHU €r0 OT OJHOI0 KOHIIa KOMHATHI B IPYyrol €€ KOHEll. 3apaHee JI0 Hayala Urpbl B KOMHATe
CO3/IAI0T MPEMATCTBUSA — CTaBIT KOPOOKH, UIPYLIKU, CTYJIbS U PACKJIAABIBAIOT APYrHe MPeIMETHI.
[ToBoaBIpIO HAIO TMPOBECTH «CJIEMOro» TakK, 4ToObl OH He crnoTkHyncs. Ilocime 3Ttoro urpoku
MEHSIOTCS POJISIMHU.



«KoHKypC XBACTYHOB)»

Oro urpa pazpadorana E. O. CMupHOBOI (04€Hb PEKOMEHIYIO Iejnaroram ee KHUry «OOmieHue
JIOIIKOJIBHUKOB CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMM», U31aTeabCcTBO Mo3anka — CuHTte3, B KOTopoi Bol
HalJeTe CUCTEMY 3aMEUaTENbHbIX UTP C JOIIKOJbHUKAMU JJIs Pa3BUTHUS OOIIECHUS).

Hrpoku cugar B kpyry. Benymuil npennaraet npoBeCTH KOHKYPC XBACTYHOB. M BeIMIpaceT B HEM
TOT, KTO JIy4Ill€ BCETO MOXBacTaercs... cocenoM cupasa! HyxHo paccka3aTh 0 CBOEM cocelie, YTO B
HEM XOpOIEro, YTO OH yMEeT, KaK1e MOCTYIIKH COBEpPIINII, YeM OH Bam HpaBuTtcs. 3agaua — HalTH
B CBOEM COCeZIe KaK MOKHO OOJIbIIE IOCTOMHCTB.

Jletn MOTYT Ha3bIBaTh JOObIE JOCTOMHCTBA (C TOYKHM 3PEHHUS B3POCIHBIX, ITO MOXKET ObITb U HE
JOCTOWHCTBA — HAIIPUMEP, OUYEHb I'POMKHI TOJI0C — HO HaM Ba)KHO MHEHHE peOeHKa)!

XO0Ts 3Ta KOMMYHHMKATHBHAsi Urpa MpeAHa3HaueHa JUlsl JeTei, B Hee O4YEHb XOPOLIO IOUIrpaTh B
KOJUIEKTUBE COTPYJHMKOB Ha paboTte. Mbl urpamd, u Bce ObUIM OuYeHb J0BOJBHBI! Tak
MPUATHO NOXBAJIUTH KOJUIET M YCIIBIIIATh CI0BA UX MOJJEPKKHU B CBOU ajpec.

Kommynuxamuensle uzpol —3imo mom «uncmpymenmy, komopwiii y Bac ecezoa noo pykoii u
docmyneH eezoe — 00ma, Ha NPo2yiKe, 8 0eNcKoM caody, 6 OMnycKe.



